' D -
X L
-~ .

o
- " '
. Produits protidiques
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MENUS SCOLAIRES du 28 septembre au 23 octobre 2020 ® ® rrodieats
al/Vitry .
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. Féculents et céréales
@ rFroduitslaitiers

@ Légumesou fruits

Lundi
Paté de
campagne* +
cornichon
Chili con
carne

Riz
Yaourt

aromatisé

Kiwi

(*) Roulade de volaille

ILE DE FRANCE

Betteraves

Aiguillettes de
poulet sauce a

la moutarde d
Meaux
Coquillettes
+ emmental rapé

lle
Flottante

Aiguillettes
de poulet
sauce
safranée

Petits pois

Les fripons

Fourrandise

fourrée fraise

RHONE ALPES

@

Saucisse de
Toulouse*

Scarole
+ Noix

Lentilles

Saint

nectaire ‘W
Raisin bé

(*) iSaucisse de volaille

‘) Prodi
@V ssizon

Mercredi
Chou rouge:@

SR

Jeudi
Nouilles

savoisiennes

Réti de boeuf
+ ketchup

Pommes de
terre
persillées
Croc lait

Flan nappé
caramel

Al

Salade
d’endives

OMiioté de
boeufala
carbonade

Purée

blanc

Spéculoos
(259)

Fromagem’

basilic
Nuggets
de blé

&)

Carottes

Fromage
frais

Raisin b@

NOUVELLE
AQUITAINE
Carottes ﬂ\'\

rapées

Omelette

Compote de
pomme

basquaise
Haricots plats

Créme de
brebis

Gateau
Basque

it

Vendredi
Scarole

Parmentier
de poisson

Gouda

fiens Papilie,
aine an déctaV

s

NORMANDIE
Roulé au ‘m
fromage

Beaufilet de

colin d’Alaska
sauce dieppoise

Brocolis

Camembert

Compote de
Pomme

L

Lundi |

Tomate bé

Mijoté de
beeuf sauce
western

Boulghour
Coulommiers

Novly
chocolat

Mardi

Crépe a
'emmental

Emincé de
poulet

Chou fleur

Petit moulé
nature

Lundi

Quiche
lorraine*

Pilons de
poulet sauce
creme

Petits pois

Fraidou

Kiwi

(*) Crépe aux
champignons

> :,h’
v% }

Mardi

Salade
iceberg

Macaroni 0

bolognaise

Overnat

Flan nappé

sauce créole

Raisinbé

caramel

’ Mercredi

Y% pomelos +
sucre

Pennes aux 3
fromages

8

Edam

Compote
pomme fraise

Mercredi

Taboulé

Rice thai balls

&)

Carottes

Yaourt
aromatisé

Raisin

Jeudi
Salade mixte

Boulettes de
beeuf sauce
au thym

Haricots
beurre

Yaourt

Madeleine

Jeudi

Concombre 5

Boeuf 0

bourguignon

Blé

Brie

Compote

pomme banane

‘ Vendredi

Macédoine
mayonnaise

Poisson
blanc pané

Courgette /
Riz

Vache picon

Banane

Vendredi

Tomate b@

Colin d’Alaska
meuniere

Haricots verts
Fromage frais
fruité

Chouquettes a
la creme vanille




